
 

*1 Por ordem de inscrição até metade da capacidade da sala I Data limite de inscrição: 15 de agosto de 2022.  
*2 Data limite de inscrição: 29 de agosto de 2022. 

Boas Práticas em Estomaterapia 
Reunião Científica I 6 de Setembro de 2022 

 

 

Programa 
Horário Mesa 

08:30 Abertura do secretariado 
09:00-09:15h Sessão de Abertura 

09:15-11:00h Ostomias Respiratórias  
Moderador: Enf.º António Pedro Mendes, IPO Coimbra  

Cânulas-Indicação para utilização de Cânulas (traqueotomia/traqueostomia)  
Dr. Francisco Branquinho, IPO Coimbra 

Pós-Operatório: Gestão de Complicações 
Enf.º Hélder Almeida, IPO Coimbra 

Boas Práticas em Cuidados Intensivos 
Enf.ª Inês Rafael e Enf.ª Susana Petronilho, Centro Hospitalar Leiria 

Programa de Intervenção Autocuidado Ostomia Respiratória 
Enf.ª Sílvia Queirós, Centro Hospitalar São João  

11:00-11:30h Pausa para Café 

11:30-13:00h Ostomias Digestivas 
Moderador: Enf.ª Conceição Mineiro, IPO Coimbra 

Programa ERAS, Especificidades da Cirurgia Digestiva 
Dr.ª Sheila Martins, IPO Coimbra 

Programa ERAS – Contributos das Intervenções de Enfermagem 
Enf.º Ivo Paiva, IPO Coimbra 

Programa de intervenção em Enfermagem para a Pessoa com Ostomia de Eliminação Intestinal 
Enf.º Igor Pinto, ULS Matosinhos-Hospital Pedro Hispano 

13:00-14:00h Almoço Livre 

14:00-15:00h Ostomias Urinárias I Nefrostomias 
Moderador: Enf.º Rui Pais, IPO Coimbra       

Indicações e Gestão de Complicações nas Nefrostomias 
Dr. Ricardo Godinho, IPO Coimbra 

Estado da Arte: Intervenções de Enfermagem nas Nefrostomias 
Enf.ª Sandra Silva, Centro Hospitalar do Porto 

15:00-15:30h Pausa para Café I Celebração Aniversário 

15:30-16:30h Ostomias de Alimentação 
Moderador: Enf.ª Sofia Dinis, IPO Coimbra 

Indicações e Gestão de Complicações nas Gastrostomias 
Dr. Miguel Areia, IPO Coimbra 

Ganhos na Intervenção Estruturada na Pessoa com Ostomia de Alimentação 
Enf.ª Ana Braga, IPO Coimbra 

16:30h Sessão de Encerramento 

 
 

Informações Gerais 
Localização E-mail para Inscrições Destinatários 

IPO Coimbra I Auditório  gcformacao@ipocoimbra.min-saude.pt Enfermeiros  
 
Inscrições Organização 

Enfermeiros do IPO Coimbra: gratuito*1 
Enfermeiros de outras Instituições: 10€*2 

Gabinete de Estomaterapia do IPO Coimbra 
Com o Apoio do Gabinete Coordenador da Formação do IPO 
Coimbra  

Boas Práticas em  

Estomaterapia 

6 de setembro 
2022 


